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W dniu 24.04.2024r. w siedzibie tut. urzędu odbyły się warsztaty dla osób bezrobotnych pn. „Wygraj z
bezrobociem- efektywne zarządzanie czasem". Celem spotkania było wyposażenie uczestników w
podstawową wiedzę teoretyczną z zakresu radzenia sobie na rynku pracy. 
Uczestnicy dowiedzieli się o kluczowym znaczeniu kompetencji miękkich podczas poszukiwania pracy, a
także o ich znaczeniu w osiągnięciu sukcesu w pracy. W trakcie zajęć uczestnicy wykonali test badający
predyspozycje zawodowe. Zaprezentowano również film szkoleniowy nawiązujący do tematu
warsztatów. W warsztatach wykorzystano grę szkoleniową „Detektyw". W ramach wydarzenia osoby
uzyskały wyczerpujące informacje na  temat sposobów określenia swoich mocnych stron,
przygotowania się do rozmowy z pracodawcą oraz podnoszenia  kompetencji  zawodowych. 

 Harmonogram warsztatów na II kwartał 2024r. zamieszczony jest na  stronie internetowej PUP
Informacje o kolejnych terminach warsztatów można uzyskać również  pod  nr. Tel. 67-211-79 wew.
273. Osoby zainteresowane serdecznie zapraszamy i prosimy o kontakt. 
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